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Formateur PRAP 2S 
DURÉE : 98 heures / 14 jours 

 
Programme en ligne  à 

Module optionnel  
Consolider ses compétences de formateur PRAP 
DURÉE : 14 heures / 2 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24)  
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40346  
Module 1 : 23 au 26 mars  
Module 2 : 27 au 30 avril  
Module 3 : 26 au 29 mai  
Module 4 : 22 au 23 juin 

MODULE OPTIONNEL : 
 
24 et 25 juin 

 Session 40350 
Module 1 : 14 au 17 sept  
Module 2 : 12 au 15 oct  
Module 3 : 16 au 19 nov  
Module 4 : 14 au 15 déc  

16 et 17 déc 

Rouen (76) Session 40348 
Module 1 : 24 au 27 mars  
Module 2 : 27 au 30 avril  
Module 3 : 26 au 29 mai   
Module 4 : 23 au 24 juin 

25 et 26 juin 

Clamart (92) Session 40352 
Module 1 : 14 au 17 sept  
Module 2 : 12 au 15 oct  
Module 3 : 16 au 19 nov  
Module 4 : 14 au 15 déc 

16 et 17 déc 

Narbonne (11) Session 40354 
Module 1 : 5 au 8 oct   
Module 2 : 2 au 5 nov  
Module 3 : 7 au 10 déc  
Module 4 : 11 au 12 janv 2027 

13 et 14 janv 2027 

Formations initiales 

https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-formateur-prap-2s/
https://www.competences-prevention.com/formation-consolider-ses-competences-pedagogiques-de-formateur-prap-2s-ibc/
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Arras (62)  Session 40356 
Module 1 : 6 au 9 oct   
Module 2 : 3 au 6 nov  
Module 3 : 1er au 4 déc  
Module 4 : 12 au 13 janv 2027 

14 et 15 janv 2027 

   

 

Formateur PRAP IBC 
DURÉE : 70 heures / 10 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Clamart (92) 
 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40430 
Module 1 : 13 au 15 avril  
Module 2 : 11 au 13 mai 
Module 3 : 8 au 11 juin 

 

Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

Session 40432 
Module 1 : 14 au 16 oct 
Module 2 : 16 au 18 nov  
Module 3 : 14 au 17 déc 
 

 

 

Perfectionnement formateur PRAP : 
activités de bureau  
DURÉE : 21 heures / 3 jours  
 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40436 
15 au 17 juin 
 
 

 
 

https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-formateur-prap-ibc/
https://www.competences-prevention.com/formation-perfectionnement-formateur-prap-au-secteur-de-la-bureautique/
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Passerelle formateur PRAP IBC vers 
formateur PRAP 2S 
DURÉE : 42 heures / 6 jours  
 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Clamart (92) 
 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40444 
Module 1 : 4 au 6 mai  
Module 2 : 1 au 3 juin   
 

 

Formateur à la bientraitance de la 
personne âgée 
DURÉE : 21 heures / 3 jours 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40452 
18 au 20 mai 
 

 

 

Formateur SST 
DURÉE : 56 heures / 8 jours 

 
Programme en ligne  à 

Formule allégée 
Devenir formateur SST (allégée) 
DURÉE : 35 heures / 5 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 
 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40453 
Module 1 : 7 au 11 sept 
Module 2 : 21 au 23 sept 

FORMULE ALLÉGÉE : 
 
Session 40454 
Module 1 : 7 au 9 sept  
Module 2 : 22 au 23 sept 

 

https://www.competences-prevention.com/formation-passerelle-formateur-prap-ibc-vers-formateur-prap-2s/
https://www.competences-prevention.com/formation-formateur-bientraitance-de-la-personne-agee-et-qualite-de-vie-au-travail/
https://www.competences-prevention.com/formation-sst/
https://www.competences-prevention.com/s102a/
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Formateur Acteur Prévention ASD 
DURÉE : 56 heures / 8 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40440 
Module 1 : 28 sept au 1er oct 
Module 2 : 26 au 29 oct  
 

 
 

 

Acquérir les bases en pédagogie 
DURÉE : 4,5 heures  
3 visio-conférences d'1h 30 + minimum 7h de travail 
personnel 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance 
 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 40498 
Visio 1 : 2 février – 18h à 19h30 
Visio 2 : 2 mars – 18h à 19h30 
Visio 3 : à définir avec le formateur selon parcours  
 
Session 40499 
Visio 1 : 1er juin – 18h à 19h30 
Visio 2 : 29 juin – 18h à 19h30 
Visio 3 : à définir avec le formateur selon parcours 
 
Session 40500 
Visio 1 : 28 sept – 18h à 19h30 
Visio 2 : 2 nov – 18h à 19h30 
Visio 3 : à définir avec le formateur selon parcours 
 

 

https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-formateur-aps-asd/
https://www.competences-prevention.com/acquerir-les-bases-en-pedagogie/
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Formateur en QVCT et prévention 
des RPS 
DURÉE : 28 heures / 4 jours 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24)  
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39317 
Module 1 / Visio : 10 au 11 février  
Module 2 / Présentiel : 22 au 23 avril  
 
Session 40502 
Module 1 / Visio : 15 au 16 juin 
Module 2 / Présentiel : 24 au 25 août   
 
Session 40504 
Module 1 / Visio : 5 au 6 oct 
Module 2 / Présentiel : 7 au 8 déc 

 
À distance + 
Clamart (92)  
 

 
Session 40503 
Module 1 / Visio : 5 au 6 oct 
Module 2 / Présentiel : 26 au 27 nov  

 
 

Intervenant en QVCT 
DURÉE : 24 heures 
6h30 de visioconférence+ minimum 17h30 de travail 
personnel & e-learning)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39320 
Module 1 / Visio : 30 avril – 9h à 12h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 17h30 
Module 3 / Visio : 22 juin – 9h à 12h30 

 Session 40514 
Module 1 / Visio : 14 sept – 9h à 12h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 17h30 
Module 3 / Visio : 2 nov – 9h à 12h30 
 

 

https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-consultant-en-qvt-et-prevention-des-rps/
https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-consultant-en-qvt/
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Formateur en management de la 
QVCT 
DURÉE : 47 heures 
2h de visioconférence+ minimum 31h de travail personnel 
& e-learning + 2 jours en présentiel)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39331 
Module 1 / Visio : 23 février – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 31h 
Module 3 / Visio : 23 mars – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 20 au 21 avril 

 Session 40517 
Module 1 / Visio : 14 sept – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 31h 
Module 3 / Visio : 12 oct – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 19 au 20 nov 
 

 

Formateur en communication 
bienveillante 
DURÉE : 41 heures 
2h de visioconférence + minimum 25h de travail personnel 
& e-learning + 2 jours en présentiel)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39332 
Module 1 / Visio : 23 février – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 25h 
Module 3 / Visio : 23 mars – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 20 au 21 avril 

 Session 40519 
Module 1 / Visio : 14 sept – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 25h 
Module 3 / Visio : 12 oct – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 19 au 20 nov 
 

 

https://www.competences-prevention.com/devenir-formateur-en-management-de-la-qvt/
https://www.competences-prevention.com/formation-formateur-en-communication-bienveillante/
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Formateur en bien-être au travail 
DURÉE : 41 heures 
2h de visioconférence + minimum 29h de travail personnel 
& e-learning + 2 jours en présentiel)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 36347 
Module 1 / Visio : 22 sept 2025 – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 29h 
Module 3 / Visio : 17 oct – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 20 au 21 nov 

 

Formateur à la réalisation de 
l’entretien annuel individuel 
DURÉE : 45 heures 
2h de visioconférence + minimum 29h de travail personnel 
& e-learning + 2 jours en présentiel)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39344 
Module 1 / Visio : 22 sept 2025 – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 29h 
Module 3 / Visio : 17 oct – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 20 au 21 nov 

 
 

https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-formateur-bein-etre-au-travail/
https://www.competences-prevention.com/formateur-a-la-realisation-de-lentretien-annuel-individuel/
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Formateur en mangement relationnel  
DURÉE : 50 heures 
3h de visioconférence + minimum 33h de travail personnel 
& e-learning + 2 jours en présentiel)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39337 
Module 1 / Visio : 23 février – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 33h 
Module 3 / Visio : 9 mars – 18h à 19h 
Module 4 / Visio : 23 mars – 18h à 19h 
Module 5 / Présentiel : 20 au 21 avril 
 
Session 40521 
Module 1 / Visio : 14 sept – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 33h 
Module 3 / Visio : 29 sept – 18h à 19h 
Module 3 / Visio: 12 oct – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 19 au 20 nov 

 
 

Formateur en gestion de l’agressivité 
et des conflits 
DURÉE : 41 heures 
2h de visioconférence+ minimum 25h de travail personnel 
& e-learning + 2 jours en présentiel)  
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
À distance + 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
Session 39341 
Module 1 / Visio : 23 février – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 25h 
Module 3 / Visio : 23 mars – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 20 au 21 avril 
 
Session 40523 
Module 1 / Visio : 14 sept – 18h à 19h 
Module 2 / e-learning + travail personnel : environ 25h 
Module 3 / Visio : 12 oct – 18h à 19h 
Module 4 / Présentiel : 19 au 20 nov 
 

 

 

https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-formateur-en-management-relationnel/
https://www.competences-prevention.com/formation-devenir-formateur-a-la-gestion-de-lagressivite-verbale-et-comportementale/
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MAC Formateur PRAP 2S 
DURÉE : 28 heures / 4 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24)  
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
3 au 6 février 
 
20 au 23 avril 
 
7 au 10 sept 
 
30 nov au 3 déc 

N° DES SESSIONS : 
 
Session 40358 
 
Session 40359 
 
Session 40360 
 
Session 40361 

Narbonne 
 

23 au 26 mars 
 
2 au 5 nov 

Session 40362 
 
Session 40363 

Rouen (76) 4 au 7 mai 
 
24 au 27 nov 

Session 40364 
 
Session 40365 

Lens (62) 8 au 11 déc Session 40366 

Arras (62) 23 au 26 mars Session 40367 

Dijon (21)  20 au 23 avril Session 40369 

Chambéry (73) 28 sept au 1er oct Session 40370 

Clamart (92)  20 au 23 avril 
 
6 au 9 juillet 
 
19 au 22 oct 

Session 40371 
 
Session 40372 
 
Session 40373 

Avignon (84)  13 au 16 avril Session 40374 

Recyclages 

https://www.competences-prevention.com/formation-mac-formateur-prap-2s/
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Aix en Provence 
(13)  

5 au 8 oct Session 40375 

 

MAC Formateur PRAP IBC 
DURÉE : 21 heures / 3 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
4 au 6 mai  
 
21 au 23 sept  
 
23 au 25 nov  
 

N° DES SESSIONS : 
 
Session 40433 
 
Session 40434 
 
Session 40435 
 

 

MAC Formateur SST 
DURÉE : 21 heures / 3 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
16 au 18 fév 
 
4 au 6 mai  
 
24 au 26 nov  

N° DES SESSIONS : 
 
Session 40455 
 
Session 40458 
 
Session 40459 
 

Clamart (92) 25 au 27 février  
 
30 sept au 2 oct  

Session 40456 
 
Session 40457 
 

 

https://www.competences-prevention.com/formation-mac-formateur-prap-ibc/
https://www.competences-prevention.com/formation-mac-formateur-sst/
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MAC formateur d’acteur prévention 
ASD 
DURÉE : 21 heures / 3 jours 
 

 
Programme en ligne  à 

LIEUX : 
 
Bergerac (24) 
(avec accès PMR) 

DATES DES SESSIONS : 
 
11 au 13 mai  

N° DES SESSIONS : 
 
Session 40441 

Clamart (92) 23 au 25 nov Session 40442 
 

 
 
  

https://www.competences-prevention.com/formation-mac-formateur-aps-asd/
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Contact 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Besoin de conseils,  
votre contact privilégié :  
 
 
à Gaëlle LESQUELEN 
 
gaelle.lequelen@competences-prevention.com   
 

06 87 96 35 28 

Devis en ligne 

mailto:gaelle.lequelen@competences-prevention.com
https://www.competences-prevention.com/nous-contacter/

